
Storia	

	

Classe	I		

 

La	preistoria 	

Le	civiltà	fluviali 	

Le	civiltà	del	mare 	

Polis	oligarchica	e	democratica	:	Sparta	e	Atene		

La	fondazione	di	Roma 	

2	moduli	di	Storia	dell’alimentazione:	 

L’alimentazione	dell’uomo	preistorico		

Il	modello	alimentare	mediterraneo 	

1	modulo	di	storia	locale:	 

L’alimentazione	nel	Neolitico	in	Sardegna	 

• Visita	guidata	presso	Monte	d’Accoddi	e/o	museo	Sanna	–	 

• Visita	guidata	presso	il	Museo	civico	Giovanni	Marongiu	di	
Cabras.	 

Il	museo	civico	Giovanni	Marongiu	di	Cabras	è	dedicato	all’esposizione	
di	reperti	archeologici	provenienti	dal	territorio	comunale	di	Cabras	nella	
penisola	 del	 Sinis,	 in	 esso	 sono	 ospitati	 importanti	 reperti	 risalenti	 al	
periodo	prenuragico	e	nuragico,	recuperati	con	lo	scavo	del	villaggio	di	
Cuccuru	is	Arrius	che	ha	restituito	significative	testimonianze	a	partire	dal	
Neolitico	 medio.	 L’età	 storica	 è	 rappresentata	 invece	 da	 reperti	
provenienti	 dall’antica	 città	 di	 Tharros,	 costruita	 dai	 Fenici	 su	 un	
preesistente	villaggio	nuragico	e	ampliata	in	senso	urbano	in	età	punica	



e	poi	romana.	 I	materiali	 fenicio-punici	esposti	provengono	dallo	scavo	
del	quartiere	artigianale	della	città	e	dal	tofet	al	quale	riportano	le	urne	
e	le	stele	in	esposizione.	�Nel	museo	sono	inoltre	presenti	i	preziosissimi	
reperti	provenienti	dal	complesso	statuario	di	Mont’e	Prama.	 

•  Visita	 guidata	presso	Centro	di	 conservazione	e	 restauro	dei	beni	
culturali	Li	Punti	 

	


